Stor sjo.
Forbindelse til Mangen.

Kan vere vanskelig a padle ved mye
vind.
Middels stor sjg.

Lettpadlet.

Forbindelse til Butjenn og
bjerknessjgen.
Stor sjo.

Forbindelse til vassdragene
sorgstover mot Sverige.

Kan veere vanskelig & padle ved mye
vind.
Liten sjo.

Lettpadlet.
Liten sjo.

Lettpadlet.
Liten smal sjo.

Lettpadlet.
Forholdsvis stort vann
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10-12 km rundt.
Gapahuk pa servestre side.

Mange fine plasser a ga i
land
7-8 km rundt.

Mange fine plasser & gd i
land

14-15 km rundt.

Flere flotte oyer.

4-5 km rundt.

Gapahuk i vestre ende.
3-4 km rundt.

Gapahuk i sgrgstre ende.
5-6 km frem og tilbake.

Moteplass nord/vest ved
Rakeie, eller Bunesnabben.

Ved bru helt ser i sjgen.

Ved naust helt nord i sjgen,
litt opp i da.

Handicapbrygge langs
Rakeieveien.

Ved vei i nordvestre del av
sjoen

Langs vei i nordre del av
sjoen.

Ved bru i nordre del av
sjgen. (Sundet)



Stor elv.

Kan veere grov sjo og strgm. Se an
veer og vannfering pga strem.

Kan padle oppover sagstuda.

Bade Glomma og Vorma kan veere
strie. Se an vaer og vannfering pga
strom.

Kan padles videre forbi Vormsund.
Har ikke padlet den veien enna.

Husk at du nd padler medstrems i
starten av turen!

Se an veer og vannfering pga strem.

Stor elv.

Kan veere stri. Veaer varsom ved Se an

stromforholdene.

Ertesekken. Den er til tider veldig
stri.
Stor elv.

Veer obs for endrede stromninger
ved utgangen til Glomma.
Smal elv/a

Smal elv
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14-15 km opp og ned.

8-10 km opp og ned.

15-16 km opp og ned

3-4 km opp og ned.

Fint & gd i land ved
Kirkeruinene.
10-11 km opp og ned.

Fint & ga i land everst oppe
ved Sagen
5-6 km opp og ned.

Kort og grei tur.

Marinaen p& Arnes.

Marinaen p& Arnes.

Marinaen pa Arnes

Marinaen pa Vormsund.

Marinaen pa Vormsund.

Uvesund. Under brua.

Brua.



